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Om brannwin

(Ur 1828 ars Almanach)

Da brannwinet forst uppfans, nyttjades det
sasom Likemedel och borde aldrig annor-
lunda nyttjas, ty det innehéller ingenting som
kan tjena menniskan till foda sdsom win och
0l, och ar det siledes en alldeles falsk sats,
som man sa ofta horer och sen upprepas, att
det ar en nodwandig styrkedryck, i synnerhet
i wart kallare climat for arbetare eller for
kolden.

Af historien weta wi, att vara forfader, som
icke kiande till brennvin och lefde uti kallare
climat an det nu ar, woro ett utmarkt starkt
folk och troligen starkare an deras efterkom-
mande nu for tiden, och dagliga erfarenheten
wisar oss, wilka swaga warelser de dro och
blifwa, som af elak wana flera supar dagligen
fortara, men forebar wanligheten att brenn-
vin mattligen nyttjad, ar nyttigt och stark-
ande, men det endast wanan, som kan gora
dess mattliga bruk ndgorlunda oskadligt och
da blott wid maéltiderna.

I genom sin retande egenskap wacker supen
for nagra 6gonblick en wiss liflighet i sinne
och kropp, det ar sant, men hwilken endast
lemar for slapphet och olust efter sig. For att
nu nigorlunda underhalla denna liflighet, ar
den, som olycktligtwis soker sin weder-
gwickelse i brennwinet, nodsagad att taga
sup om sup hela dagen igenom, hwilket snart
urartar till wana och omattlighet, hwari-
genom dess oundwikliga forderf beredes.
Utan att beskriwa det wettlosa och skamliga
tillstdnd, som kallas Rus, hwilket tywarr allt
for ofta, framstiller sig till hans och ens
askadning.

Will namna blott de vanligaste forsamringar i
helsotillstdndet som brennwinet astadkom-
mer, den forsta kroppsdelen, som lider, ar
magen, sa att brennwinsuparen férlorar mat-
lusten, och matsmaltningen, ock kan slut-
ligen knappt fortara nagon egentlig foda,
hwaraf naturligtwis foljer en tilltagande
swaghet med darrning i handerna och hela
kroppen.

Derjemte eller der efter, folja da de egentliga
sjukligheterna; Stockningar i lefwrn och
underlifwets 6friga indlwor, gulsot, watten-
sot, ofta fallandesot och galenskap.

Att sdledes en brennwinsupare ar en 6mkelig
warelse, fastan knappt omkanswird warelse
finner war och en, och att det gar med brad-
stortande steg doden till métes.

Det woro dndock wil, om hans brottslighet
deremot wore slut. Men hurudana Barn skall
wil en sadan forswagad, utmarglad warelse
lemma efter sig? Utom svaghet, kortelswag-
heter, engelska sjukan, hoftsjuka, 6gonsjuk-
domar m fl dro nistan oundvikliga hos barn
af sddana foraldrar helst om desse, snart sagt
fran waggan gifwa barnen brennwin, hwilket
man ofta far se. Att barnen dessutom af
foraldras exempel forderwas, ar ett begripligt
skil, da man péa gastgifwaregardar och pa
andra stillen far se 11-12 ars pojkar supa lika
ducktigt, som nagon fullwaxt. I s& beskaffad
omstandighet fa, bokstavligen, barnen lida
for Fadernes missgirningar. Detta ma wara
tillrackligt, for att owertyga hwar och en
nagerlunda tankande menniska om brenn-
vinets skadliga inflytande pa helsan.

Dess forderfliga inflytande pa Sederna ar om
mojligt, annu bedrofligare, utom det, att
brennwinet, genom sin retande egenskap ger
anledning och fart at all slags osedlighet, sa
finner man latt att en menniska, som en stor
del af dagen ar, igenom brennwin, beréwad
sitt medwetande och sitt fornufts bruk, skall
da kunna bega de storsta rysligheter, for
wilka han, sdsom nyckter, sjelf skulle fasa.

En hogt aktad och nu mera djupt saknad
Ledamot i Konungens hogsta Domstol
(Justidie-Radet Toren) har uti en afhandling,
tryckt 1823, kallad; Forsok, att bestimma
orsakerna till 6kade brottsmél och medlen till
deras forekommande eller minskning, patag-
ligen och allwarligt bewisat, att orsakerna till
en ganska stor del brott igenfinnes uti
brennwinets missbruk, och att deras minsk-
ning icke kan wantas, utan Presterskapets
och andra goda medborgares nitiska
bemdétanden, att, med underwisning och
exempel utrota detta missbruk.

Att detta rysliga forhédllande annu ager rum i
wart kara Fadernasland, intygas af de till
Kongl. Sundhets collegium inkomne officielle
Handlingar. Dessa wisa, att ifran och med
1823 till och med 1826, 1338 personer pa ett
waldsamt eller onaturligt sétt aflidit och af



dessa icke mindre dn 360 personer, nira 1/4
af alla olyckshdandelserna, omkommit genom
foljderna af fylleri antingen mordats under
ruset eller doda af slag efter omattligt fortart
brennwin.

Brennwinets skadliga inflytande pa ett stort
antal medborgares wialmaga, eller formogen-
hets omstandigheter, star i sd nira samband
med dess inflytande pa helsa och seder, att
det forra ar blott en naturlig foljd af det
senare.

Om en man, af wad samhallsklass som helst,
med hustru och barn ar ndgorlund formogen
eller walmaende, och faller pa den olyckliga
wanan att supa, sa ar det snart forbi med
formogenheten. Dryckenskapen foder forst
olust, sedan kommer oskicklighet till allt
arbete, sysslan, werkstaden, Jordbruket
wardslosas och forsummas, husets redbarhet
gar ut for brennwin, man sitter sig i skuld,
och den skall betalas, utpantas bade 16st och
fast, sd att fordna wialmaende mannen nu
med hustru och barn, befinner sig i storsta
armod.

Ofwannamnde till Kongl. Sundhets-
Collegium inkomne Handlingar forete flera
exempel pa husfader, som mordat sig sjelfwa,
af fortwiwlan deréfwer att igenom brenn-
winssupande blifwit skuldsatte och forstort
for sig med hustru och barn, i warje blad af

Post och Inrikes Tidningar laser man om
folk, isynnerhet bonder, som blifwit oskick-
lige att skota sin egendom. I de storre
stdderna, och kanske dfwen i wissa orter af
landsbygden, finnas en mangd arbetsfolk,
som sina goda dagspenning eller arbets-
fortjanst och en ordentlig lefnad kunde med
heder och tarflighet underhaélla ett hushall,
men sa oftast hela arbetsfortjansten,
atminstone stor del deraf, stannar pa krogen,
maste hustru och barn bliwa bade kladde och
fodde och all huslig sillhet salunda forstord.

Da man ar 6fwertygad om den satsen; Att
hela hushallets wilstand och trefnad beror
pa, eller utaf alla medlemmars sa maste hwar
och en som hyser minsta menniskokérlek och
foserlandskénsla, finna sig uppmanad, att
motverka et 6verflodigt bruk af brennvis,
sadant kan endast ske genom enskilda lifwets
bemodanden. Nar derfore warningen ar
gifwen, blir det en skyldighet for Husfader
och foraldrar, att halla barn fore manbarhets
aren att ndgonsin smaka brennwin, hwilket
for dem ar skadligt; att hindra Tjanstefolk
och andra fran dess opmattliga fortaring, och
slutligen att sjelfwe, genom foredome af
ordning och ett nycktert och ordentligt
lefnadssatt, samt afb6ja fordarfwet af
fylleriet.



